
年末年始における感染防止策の徹底 

 

○年末年始の時期は、人の移動が集中し、感染リスクが高まるので、感染症が拡大すること

のないよう、帰省や旅行の分散に協力をお願いします。 

 

○ 「体調の悪い方」は、帰省や旅行を控えましょう。また、帰省先や旅行先で体調が変化

した場合は会食や外出・観光は控え、感染拡大防止のためにその地域の保健医療当局に協力

して下さい。 

 

○感染が拡大している都市域への移動に際しては、自覚を持って適切な行動をお願いしま

す。 

 

○ クリスマス、大晦日、初日の出など、多数の人が集まる「季節の行事」に参加する場合

は、人と人の距離の確保・マスクの着用・手指衛生・大声での会話の自粛など、「基本的な

感染防止対策」を徹底して下さい。 

 

○ 公道など、主催者がいない場所で、不特定多数の人が密集し、大声等の発生を伴う行事、

パーティー等への参加は控えて下さい。 

 

○ 街頭や飲食店での、大量または長時間・深夜にわたる飲酒や、飲酒しての季節の行事へ

の参加は、なるべく控えて下さい。 

 

○ 家族同士で自宅で過ごす、オンラインのイベントに参加するなど、新しい「季節の行事」

の楽しみ方を検討していただくなど、工夫をお願いします。 

 


